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Saint-Rémy-de-Provence. Ces mises en
scéne rappellent 'existence de la transhu-
mance qui était devenue moins visible
avec le transport en camion.» Le Domaine
du Merle ot nous nous trouvons estaus-
si un lieu de formation pour les futurs
bergers. En un an, ils peuvent se former
au métier de berger transhumant. « Nous
manquons aujourd’hui de bergers, no-
tamment pour mieux protéger les mou-
tons des attaques des loups, poursuit Pa-
trick Fabre. Le métierattire des personnes
qui souhaitent &tre en contactavec lana-
ture.llya30ou40ans,iln'yavait que des
hommes. Les femmes sont maintenant
plus nombreuses a se former ici. Les ber-
gers sont moins isolés en montagne, grice
au portage, aI'hélicoptére qui améne leurs
affaires,etaux routes.»

Une rencontre avec soi-méme

Aprés l'étape de Salon-de-Provence, puis
celle de Pélissanne, nous sommes en route
vers Eguilles, toujours en direction des
Alpes. Nous bifurquons vers Coudoux,
dansles collines, pour rencontrer Armand
Marchadier, un éleveur-berger passé par
le Domaine du Merle. «Je réparais des
hélicoptéres, raconte-t-il. Mon nouveau
métier est un retour a la nature.» Ce qu'il
aime le plus ? «Voir rentrer les brebis le
soir, paisibles, aprés avoir bien mangé.
Regarder le troupeau qui s'inscrit dans la
nature.» L'été, en montagne, il habite dans
une cabane. Il soigne les brebis le matin,
les emmeéne ensuite faire un parcours

dans la montagne, puis les fait revenir.

La solitude n'est-elle pas trop dure i
vivre? Non, répond le jeune berger de 35
ans:«C'est une rencontre avec soi-méme.»
Tout comme la marche sur La Routo, sur
les pas des bergers et de leurs moutons.

INFOS PRATIQUES

Fétes de latranshumance
Retrouvez toutes les dates surle
site de la Maison de la transhu-
mance: https://www.transhumance.
org/

Randonner surle GR 69 La Routo
Carte et étapes a découvrir surle
site https://larouto.eu/

Ol manger et dormir au Paradou?
Halte jacquaire Saint-Mar-
tin-du-Castillon

Cite avec cuisine situé 3 c6té de
l'église du village. Accueille les péle-
fins allant 3 Saint-Jacques-de-Com-
postelle oua Rome tout comme les
marcheurs de La Routo.

Tarif:15 euros (nuit et petit-
déjeuner)

Contact:+33 (0)6 86 99 87 99

Le Café Castillon

Une bonne adresse pour manger de
laviande d'agneaulocale.

Contact: 1,impasse Jean-Sellon, 13 520
Le Paradou

Tél.: +33 (0)7 83468249
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