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Wie viel ist Franzdsinnen die Mode
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CHICS A QUEL PRIX 9

raisonnable
= verniinftig, ber-
schaubar

avoir un coup de
coeur
= sich in etw ver-
lieben

la friperie
= Secondhandshop

le chemisier
= Bluse

ressentir qc
= etw verspliren

les baskets (f/pl)
= hier: Turnschuhe

la veille
= der Vortag

repasser
= biigeln

la charge
= hier: Mlihe
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® INES, 31 ANS,

CHARGEE DE PROJET DANS LEVENEMENTIEL
Comme je suis timide, c'est par le vétement que jexprime
qui je suis. Je porte beaucoup de couleurs, alors que,dans
mon travail, les filles s’habillent plutdt en noir ou en bley
marine. Je nai pas de style particulier. Je suisla tendance,
mais j'achéte ce que jaime. Je préfére acheter de belles
piéces, maisj'ai un budget raisonnable. Parfois, je ne
dépense que 50 euros en vétements dans le mois. Mais si
jaiun coup de cceur, je peux aller jusqu'a 300 euros. Je vais
chez Zara ou dans des boutiques de créateurs plus dis-
crétes. Mais pas de friperie! ]'ai du mal avec des vétements
ayant déja été portés. Je vends mes vétements, mais je n'en
achéte pas d'occasion. Oualors, il faut qu'ils soient neufs.
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@® SYLVIE, 66 ANS,
RETRAITEE

L'importance du vétement a
beaucoup changé i partir du
moment o je nai plus travaijs
Je travaillais dans les relationg
publiques dans le luxe. Il falla,
porter des chemisiers et des pan-
talons de marque. Depuis que je
ne travaille plus, j'ai retrouvé |
liberté de pouvoir m’habiller
comme je veux, quand je veuy, Je
ressens moins le besoin d'ache-
ter des vétements. Autrefois,
javais un budget:je dépensais
2000 a 3000 euros par an, et
aujourd’hui, moins de 1000 ey-
Tos sur l'année. Maintenant, je
suis souvent en jean, t-shirt et
baskets. Je ne me pose plus la
question:«Qu'est-ce que je vais
mettre ce matin?» Je peux aus-
si remettre ce que je porrais la
veille. Et puis, je ne repasse plus.
Clest une charge en moins. Jai
horreur du repassage!

«Jai retrouvé |a liberté
de porter ce que je veux»

14.2025 | ECOUTE



«Jenesuis pas une
victime de lamode»

@ FRANGCOISE, 63 ANS,
RETRAITEE
Je m'intéresse peu alamode,
mais jessaie d €tre élégante. Je
choisis mes vétements avec
soin. Je sais,en me couchant,ce
que je vais mettre le lendemain.
Clestune facon de prendre soin
de moi et del'image que je ren-
voieaux autres. ] 'ai longtemps
exercé un métier ol je recevais
des gens etjestimais que cela
faisait partie de mon devoir
deles accueillir bien habillée.
C'étaitun signe de respect. Je
n'ai jamais eu de budget. J'ai
longtemps été peu raison-
nable. J'ai méme été interdite
bancaire quand jétais jeune,a
cause de mes achats de véte-
ments. [l marrive d'acheter des
vétements  cinq euros dans
les solderies ou de trés belles
piécesa plusieurs centaines
d'euros. Ma plus belle pi¢ce
estun manteau noir Chacoka
1500 euros, que j'ai acheté I'an-
née de lamort de mon pére.

«J'ai éte
interdite
bancaire »

ECOUTE | 14.2025

@ LISA, 28 ANS, FONCTIONNAIRE

Je suis trés classique. Je n'aime pas me faire remarguer.
Je porte plutdt des couleurs neutres ou pas trop de cou-
leurs. Quand je vois a Paris ces filles stylées, habillées de
facon extravagante, je me dis:«Comment elles osent?»
J'aimerais bien &tre aussi 2 laise. J'achéte beaucoup de
vétements! Je fais trois grosses commandes par an, par-
fois jusqua 200 euros, souvent chez H&M et Zara. Clest
de la fast fashion, mais c'est un peu mieux que Shein.. Ca
m'arrive de commander aussi de la seconde main sur
Vinted. Ensuite, je revends une partie de ce quejai ache-
té,du coup, je me sens «raisonnable». Je fais parfois les
boutiques, mais pas tous les week-ends, contrairement a
mes copines. Je ne suis pas une victime dela mode.

«Mon rapport aux
vétements est
assez importal

@ MARIAM, 25 ANS,
CHARGEE D'ETUDE

Mon rapportaux vétements
estassez important parce que,
pour moi, c'est un vrai moyen
d’expression. Ca montre une
certaine maniére d'étre et, par-
fois, ton statut. Généralement,
je m’habille beaucoup enligne,
car, étant grande, c'est compli-
qué de trouver des vétements
en magasin.]'aime bien porter
de longuesjupes ou delongues
robes avec des baskets pourun
style«street cool». Je définirais
mon style comme modeste. @
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Horen Sie Mariam
und Lisa hier:
ecoute.de/
ecoute-audio

le lendemain
« der nachste Tag

prendre soin de qn
« fiir jdn sorgen

recevoir gqn
= jdn empfangen

étre interdit,e
bancaire

= keine Schecks
ausstellen dirfen

la solderie
= Discounter

se faire remarquer
= auffallen

oser
= mutig sein

étre a l'aise
= unbefangen sein

du coup
= hier: also, dann

le rapport
= Beziehung

la maniére d'étre
= Auftreten

en ligne
= online
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