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Was, wenn der Ticketschalter einfach zu
hoch hangt? Kleinwlichsige Menschen
stehen inihrem Alltag oft vor groB3en
Herausforderungen. Violette Viannay ist

selbst betroffen und kampft gegen Vorurteile

und Diskriminierung

Aufgezeichnet von
PAULINE CURTET

® «LE NANISME ne signifie pas grand-
chose: c'est simplement le mot que 'on
utilise pour dire que l'on est plus petit
que la moyenne. Mais moi, je suis at-
teinte d’achondroplasie. C'est un handi-
cap, qui nécessite un suivi médical tres
lourd. Etre une personne de petite taille
en France, c’est encore difficile. 1y ales
problémes d’accessibilité, par exemple
avec des guichets trop hauts pour nous,
dans les services publics. Nous sommes
souventobligés de demander de l'aide aux
gens. Et puis,il yale regard desautres, qui
reste trés lourd. Des gens nous prennent
en photo, dans la rue. Sans compter les
personnes de petite taille qui ont postulé
aun emploi et pour qui tout s'est bien pas-
sé lors des entretiens virtuels.. Jusqu'a ce
que l'employeur rencontre la personne et
lui dise qu'en fait, ce ne sera pas possible.
Mais si je m’exprime beaucoup dans les
médias,en tant que présidente de 'APPT,
c'est pour montrer que 'on peut travailler
avec les pouvoirs publics, avec des pre-
miers succés: 'association a réussi a faire
publier un livre sur notre situation (Pour
quelques centimetres en moins, ndlr), et 1a télé-
vision publique a réalisé un documentaire
sur notre condition. Maintenant, notre
objectif, ce serait de parvenir al'interdic-
tion des activités récréatives impliquant
des personnes de petite taille,comme les
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«spectacles comiques de nains». Dans ce
type d’activité, les personnes de petite
taille sont recrutées exclusivement parce
qu'elles sont atteintes de nanisme. Ce
n'est pas facile, mais 'Espagne vientde le
faire,alors pourquoi pasla France?» @

VIOLETTE VIANNAY

A 34 ANS, elle préside I'Association des personnes de
petite taille (APPT) et travaille comme cheffe de cabinet
de l'une des cinq directions du ministére de la Culture. Un
poste & haute responsabilité qui couronne un parcours
déja exceptionnel: derniére d’une fratrie de six enfants et
la seule a étre de petite taille, elle s'est passionnee pour
le chant lyrique dés I'age de 5 ans. Son talent de mezzo
la conduira a étudier la musicologie a l'université de la
Sorbonne, a Paris, puis a continuer sa formation lyrique a
Bruxelles, Salzbourg et Leipzig. Elle confie dailleurs aimer
chanter en allemand... Au ministére de la Culture, elle dit
elle-méme avoir eu de la chance, car son poste est adapté
& ses besoins. Mais si elle a pris la présidence de I'APPT,
c'est parce qu'au-dela de son cas, il reste, d'aprés elle,
encore beaucoup de choses a faire pour aider les 10000
personnes atteintes de nanisme en France. Dans une
étude de 2022 réalisée par le cabinet Nextep Health, neuf
personnes de petite taille sur dix disaient avoir vécu des
violences ou des discriminations au cours de leur vie.
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Héren Sie das
Interview mit
Violette Viannay
hier:
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